
П Л А Н 

Физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы 

в муниципальном учреждении спорта «Учебно-спортивный центр» 

  н а  2 - й  к в а р т а л  2 0 1 8  г о д  

 

 
Дата 

 
Время 

 
Место 

проведения 

 
Наименование мероприятий 

 
Финансирование 

 
Ответственный 
за проведение 

1 2 3 4 5 6 
апрель 

В течение 

месяца 

Суббота, 

воскресенье 
17.00 и 20.00 

Ледовый 

Дворец 
Спорта  

Массовое катание на коньках 
 

 

МУС «УСЦ» Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Слепченко Н.В. 

В течение 

месяца 

Суббота, 

воскресенье 
10.00-16.00 

Лесопарк 

Массовый конкурс «Лыжня 

зовет» 
 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 

Юрлов В.А. 

 
В течение 

месяца 

По 

положению 
По 

положению 

Проведение тестирования 

выполнение нормативов 

испытаний (тестов) комплекса 

ГТО по пулевой стрельбе 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Жогов А.А. 

 89646860190 

В течение 

месяца 
По 

положению 
По 

положению 

Мероприятия по приёму 

нормативов ВФСК ГТО по 

ОФП 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Жогов А.А. 

 89646860190 

В течение 

месяца 
По 

положению 

Ледовый 

Дворец 
Спорта 

Первенство Оленегорской 

Любительской Хоккейной 

Лиги среди любительских 

команд сезона 2017-2018 гг. 

 МУС «УСЦ»; 

стартовый взнос 

команд 

Ушаков П.В. 

 89600203513 

Бастраков А.Н. 

Соловьёв С.Г. 

29 марта- 

1 апреля 

По 

положению 
Мурманск 

Участие в первенстве 

Мурманской области по 

волейболу среди девушек 

2002-2003 г.р. 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 

Нестерова О.Н. 

31 марта-

1 апреля 

По 

положению 

Мурманск 

 

Участие в 84-м Традиционном 

Празднике Севера по лыжным 

гонкам (45 Мурманский 

лыжный марафон по 

программе Euroloppet) 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Шаповалов А.А. 

 

 

31 марта-

1 апреля 

По 

положению 

Ледовый 

Дворец 

Спорта 

58-й Праздник Севера 

учащихся по фигурному 

катанию на коньках 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 

Мизанова Ю.А. 

31 марта- 

1 апреля 

По 

положению 
Дом 

физкультуры 

Первенство города 

Оленегорска по плаванию 
ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 

7, 8 

апреля 

По 

положению 

По календарю 

игр 
 

Участие в чемпионате МО 

области по хоккею с шайбой 

среди коллективов 

физкультуры и любительских 

клубов сезона 2017-2018 гг. 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Ушаков П.В. 

 89600203513 

Угольков Д.С. 

Кропинов В.А. 

Яковлев Е.В. 

 

12-14 
апреля 

По 

положению 
г. Апатиты 

Участие в Первенстве 

Мурманской области по 

хоккею среди юношей сезона 

2017-2018 гг. (2003-2004 г.р.) 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Яковлев Е.В. 

12-15 

апреля 

По 

положению 
г. Мурманск 

Участие в первенстве 

Мурманской области по 

волейболу среди девушек 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 

Нестерова О.Н. 



2004-2005 г.р. 

13-15 
апреля 

По 

положению 

Ледовый 

Дворец 
Спорта 

Кубок Мурманской области 

по фигурному катанию на 

коньках 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Мизанова Ю.А. 

 

19-21 

апреля 

 
По 

положению 
г. Мурманск 

Участие в Региональных 

соревнованиях по плаванию  

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 
Амахина Р.Г. 

21-22 

апреля 

По 

положению 
Дом 

физкультуры 

 

Открытое первенство города 

по плаванию «Заполярная 

весна» 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 

Амахина Р.Г. 

26-28 
апреля 

По 

положению 

Ледовый 

Дворец 
Спорта  

Первенство Мурманской 

области по хоккею среди 

юношей сезона 2017-2018 гг. 

(2003-2004 г.р.) 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Яковлев Е.В. 

Апрель 
По 

положению 
г. Мурманск 

Участие в областных 

соревнованиях по настольным 

спортивным играм 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Медведева Л.А. 

                  май 

В течение 

месяца 

Суббота, 

воскресенье 
17.00 и 20.00 

Ледовый 

Дворец 
Спорта  

Массовое катание на коньках 
 

 

МУС «УСЦ» Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Овсянникова В.Я. 
Слепченко Н.В. 

В течение 

месяца По 

положению 
По 

положению 

Проведение тестирования 

выполнение нормативов 

испытаний (тестов) комплекса 

ГТО по лёгкой атлетике 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Жогов А.А. 

 89646860190 

5-6 

мая 

 
По 

положению 

Дом 

физкультуры 

 

Соревнования по настольному 

теннису памяти почётного 

гражданина города 

Оленегорска  А.Ф. Волыхина 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 

ДЮСШ «Олимп» 

5-6 

мая 

По 

положению 

Ледовый 

Дворец 
Спорта 

Турнир по хоккею с шайбой, 

посвящённый Победе  

советского народа в ВОВ 

1941-1945 гг. 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Ушаков П.В. 

 89600203513 

 

9 

мая 
10.00 

Центральная 

площадь 

 

Традиционный 

легкоатлетический пробег 

«Память», посвящённый 

Победе  советского народа в 

ВОВ 1941-1945 гг. 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 
Юрлов В.А. 

11-13 
мая 

По 

положению 

Ледовый 

Дворец 
Спорта 

Кубок Мурманской области 

по фигурному катанию на 

коньках 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 
Мизанова Ю.А. 

 

 

 
11-13 
мая 

 
По 

положению 

Дом 

физкультуры 

 

Открытый городской турнир 

по волейболу среди мужских 

команд, посвящённый Победе 

советского народа в ВОВ 

1941-1945 гг. 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 
Нестерова О.Н. 

 
19 

мая 

 
По 

положению 
г. Мурманск 

Участие во Всероссийских 

соревнованиях по 

спортивному ориентированию 

«Российский азимут-2018» 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 

Май По 

положению 

По 

положению 
Летний фестиваль ГТО 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Жогов А.А. 

 89646860190 

Май По ДЮСШ Соревнования по боксу, ОКСиДМ Неверова Т.К. 



положению «Олимп» 

 

посвящённые Победе 

советского народа в ВОВ 

1941-1945 гг. 

(МУС «УСЦ»); 

ДЮСШ «Олимп» 

 89600291073 

ДЮСШ «Олимп» 

Кондаков С.А. 

Май 

 
По 

положению 
По календарю 

игр 

Участие в Чемпионате 

Мурманской области по 

футболу 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

 

Ушаков П.В. 

 89600203513 

Пшеничников 

Д.В. 

                  июнь 

12 

июня 
12.00 

Дом 

физкультуры 

 

Турнир по стритболу, 

посвященный Дню 

независимости России 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Неверова Т.К. 

 89600291073 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 

23 

июня 
12.00 

Дом 

физкультуры 

 

Турнир по стритболу, 

посвященный 

Всероссийскому 

олимпийскому дню 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ») 

Жогова Л.Н. 

 89600291086 

Июнь 

 
По 

положению 

По календарю 

игр 

Участие в Чемпионате 

Мурманской области по 

футболу 

ОКСиДМ 

(МУС «УСЦ»); 

КФКиС 

Мурманской обл. 

Ушаков П.В. 

 89600203513 

Пшеничников 

Д.В. 
Примечание: план может быть изменен, в связи с проведением незапланированных спортивно-массовых мероприятий  
 


